Oficina de Turismo de Navacerrada

G/ Prado Jerez, 20 e Tel: 91 856 03 08
E-mail: turismo@ayto-navacerrada.org

www.navacerrada.es

PLAN DE DESARROLLO TURISTICO EN LA SIERRA DE GUADARRAMA-ALTO MANZANARES
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"[e1sa10) v1SId eled sepesedaid ug)se ou
$191q ap odi) 919 ‘sopejuawiaed sowel) Jod 0j0s ejisuel) ‘@198 B)A[IIAIG Sejinbje IS
'S0||9 Ua 191q n} sanbiede opuend opepues |38 esn ‘s1q ealede SBJRU0IUS OUBGIN 0ISED |8 U

"0URIBA U8 0PO) 81G0S ‘enfie ap 020d Un JeAd|| SBW 8p IS8 OU 8anb epIandsy

"BPE.I3D RJ3J3UBWIISA BUBUO Bl 8P BSEY B S01S9 8P Blan) anbiod ‘Iajinbje ap Solieloy so| ejadsay
"sefua) anb BIISI) BWIOJ B| B 9SBq US peynaljIp ns A seins sej 86113

"00SBJ |3p 0SN |8 BpUBILI0JA) 85

‘[eINjeU 0UIOIUA |3 Bladsay

"BJUSISIXa UQIRZI|RUSS B| Bladsay

‘pepuiold uausl) aldwals ‘saucjead so| e eladsay

0LIRASN [ SRULION £ SUOIINLIAL]

d 4444 aada

‘BIPALL :peyNALIQ “(JeInad BIJ) ‘W 006'6 "Xoade pnybuo ISTHAMT 3G VAN @
"B]|e-RIpaW :peynayiq "(eanA A epl) ‘W 0G/'G :*xoade pnybuo H0GYIN g YANY @

"B]|e-RIpaW :peynaniq "(eanA A epl) ‘W 06/ :*xoade pnybuo
"eleq :peynayiq@ ‘(1endlio BnI) ‘W Ggg'y :*xoade pnpbuo 1UNLING YINY @

:sape)nalyIp A sapnyibuo| sayuaJa)Ip Uod B[ll! J JE’OB AEM Jﬂd Sm“ | 17 sowsuodo.d sQ

"0UJ0JUS 04188NU U0J 0)
-UBLIOW 0pO) U 0S0N]adsal §S ‘0|8 0PO) J04 "BBIIBPRNY) [3p [euOIdeN anbied oimnj |9 piedndo anb 019
-edsa [ap 0.)uap B1sa A BI9ISOIY B| 8P BAISSSY S8 ‘BlLIBIIUNWOY BIoUBRNOdW| 8P S8JeBNT 8p pay e| B ‘saleu
-BZURJ 3P BY|Y BOUBNY) B| 8D [eu0IBaY anbied [e 828used epriigoRARN anb BlUSNI US Jaud) ajuepodwl S3

"BOURLIRY B 9D 9|[BA JB|NIRID8ASS |8 0WO0D ‘0IdIaIuNW 04188NU 8P SOPIPUOISS
SPW S9[RINJRU SBL0JULI SO| B OLIOD OURGIN 0ISBI |B 0JUR) Japadde RiliLLIad 8) B19|2191q B ** *a)jodap opuslo

-BU anb 0111gnasap ap eisUeLW Jofaw 9Ny “[einjeu 0ulojus Jejndeoadss B 'B 8 OB AB
NS BORISAP S8|BNJ SO| 81U 8P ‘SOANIRIIR SOUINW U0J o1didiunw un sa p glgl M



RUTR CULTURAL

" S proponemos un paseo por el casco urbano siguien-
4~ do las intervenciones artisticas (esculturas) que se en-
cuentran en espacios publicos. Navacerrada, con estas in-
tervenciones, busca que los ciudadanos interactden con las
expresiones artisticas colocadas en distintos parques y zo-
nas del municipio. Ademas podréis descubrir muchos rin-
cones emblemdticos de nuestro municipio, asi como patri-
monio cultural caracteristico de nuestra Sierra. Descubriréis
también los aspectos referentes al crecimiento urbano de
Navacerrada, desde su casco antiguo y mas tradicional (con
un trazado urbano méds irregular y unas edificaciones pega-
das entre si para lograr conservar el calor en los frios invier-
nos), hasta las nuevas urbanizaciones basadas en la parce-
lacion independiente. Debéis estar atentos también a las
pequefias fuentes que os iréis encontrando en el trazado.

Aprovecha para visitar...

“Espacio Nolde, Arte Multidisciplinar”. Esta galeria de arte
ocupa una bella construccion de finales del XIX (protegida
y catalogada). Las impecables tareas de rehabilitacion la
han convertido en un edificio de referencia en el municipio,
convirtiéndose ademds en un “espacio” destinado al fomen-
to cultural de primer orden.

iPRECAUCION!
A Salida a la Calle de las Eras.

A Bajada pronunciada por la Calle Prado Jerez hasta
llegar a la Oficina de Informaci6n Turistica-Casa de
la Montafa.

FICHA TECNICA

Longitud aprox.: 4.225 m. (ruta circular).
Dificultad: baja.

RUTR DEL MIRADOR

T ste agradable paseo tiene dos partes muy diferencia-

das: un primer recorrido por el casco urbano y otro por
sendas y pista forestal hasta un espectacular mirador que
se encuentra encima del Embalse, desde el que podréis
disfrutar de unas espectaculares vistas, tanto del municipio
y el Embalse como de los picos més caracteristicos de la
zona.

La (ltima subida hasta el Mirador s un poco pendiente, hay
que tomarsela con calma. También debéis tener cuidado du-
rante el descenso de este mismo tramo (usad siempre el
£asco).

Aprovecha para visitar...

Desviate de la ruta un momento y toma el Paseo de la Lon-
guera que te llevara al Embalse, en el que podrds disfrutar
de unas vistas espectaculares.

Con un poco de paciencia, podras también observar las
aves acudticas que pueblan este Embalse, en el que encuen-
tran todos los afios una importante zona de descanso para
nidificar.

iPRECAUCION!
A Rio que hay que cruzar al pasar por el GR 10.
A 70na de circulacion paralela a la M-607.
A 7ona de pendiente para el descenso desde el Mirador.

A Bajada pronunciada por la Calle Prado Jerez hasta
llegar a la Oficina de Informaci6n Turistica-Casa de
la Montafa.

FICHA TECNICA

Longitud aprox.: 5.750 m. (ida y vuelta).
Dificultad: media-alta.

Leyenda ruta cultural

©  Punto de informacion y alquiler
—— Ruta pavimentada

Escultura “La Torre de los Vientos”
Escultura “Caminos de Montafia”
Escultura “Puerta de Navacerrada”
Escultura “Gran Tetramorfo”
Escultura “Arquitecturas Nido”
Espacio Nolde, galeria de arte
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ambién se trata de una ruta combinada, entre el casco

urbano y el corazén del Valle de la Barranca, desde el
que se inician muchas de las excursiones de Navacerrada
hacia las altas cumbres. Este valle estd dentro del Parque
Regional de la Cuenca Alta del Manzanares, esté cataloga-
do como Lugar de Importancia Comunitaria y pertenece a la
Reserva de la Biosfera de esta Sierra Central, por tanto es
una excursion a un espacio de un alto valor ecoldgico. La
pista forestal que os llevard al Valle de la Barranca tiene un
desnivel medio pero sostenido hasta llegar al Parking de la
Barranca, por lo que se recomienda que hagais esta ruta so-
lamente si estais en forma.

A unos 700 metros siguiendo la pista forestal que asciende
por el Valle hacia las altas cumbres, encontrarés el Area Re-
creativa del Parque de las Vueltas, equipamientos para la
educacion ambiental y un parque de aventura de los drboles.
Si te decides a subir, ten mucho cuidado en el descenso,
puesto que la pendiente es considerable (aunque no lo pa-
rezca) y la pista forestal resbala mucho.

Cruce de la M-607 por la rotonda. Usar el paso de
peatones. Pendiente sostenida, y de regreso bajada
pronunciada de la pista forestal que lleva al Parking.
Bajada pronunciada de la Calle de las Eras (usa casco
siempre).

Bajada pronunciada de la Calle Prado Jerez.

Longitud aprox.: (ida y vuelta).
Dificultad: media-alta.

Www.navacerrada.es

Leyenda ruta del Mirador

© Punto de informacidn y alquiler
= Ruta pavimentada
= = = Ruta por pista sin pavimentar
----- Recorrido opcional

©  Mirador
@  Paseode La Longuera
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Leyenda ruta de La Barranca

©  Punto de informacion y alquiler
Ruta pavimentada
Ruta por pista sin pavimentar
Recorrido opcional

Parking
A Las Vueltas

el EMBALSE

T ste paseo recorre los puntos més caracterfsticos de este

Embalse, que tiene una capacidad aproximada de 11
Hm® y que pertenece a un tipo denominado “de cabecera”,
es decir, que regula las aportaciones hidricas en zonas altas
de las cuencas hidrograficas, en este caso, la cuenca del
Tajo. Se construyd en el 1968 y tal y como demuestran al-
gunas fotografias aéreas hechas con anterioridad, pasé a
ocupar una zona que Se caracterizaba por los prados y las
galerfas de vegetacién que se formaban a lo largo de los
arroyos.

Aprovecha para visitar...

La presa del Embalse. Atrévete a coger la propuesta de va-
riante marcada en el mapa que llega hasta la presa (desde la
que tendrds unas vistas espectaculares del pueblo y de las
cumbres) y da la vuelta al Embalse. Si tomas esta variante,
pasaras muy cerca de una cantera abandonada, de la que se
extraia hasta hace pocos afios el granito necesario para la
construccion de las viviendas tipicas de esta Sierra. Actual-
mente estas canteras estan protegidas, como testimonio de
nuestra historia. La canterfa ha sido uno de los oficios tra-
dicionales de Navacerrada, encontrando a verdaderos artis-
tas del labrado de la piedra granitica. Mucha atencion en
esta variante, hay tramos complicados técnicamente.

iPRECAUCION!

A Puente de la variante.
A 7ona de sendero que lleva a la presa (trialera).
A Zona de la presa, con circulacion de vehiculos.

FICHA TECNICA

Longitud aprox.: 9.900 m. (ruta circular).
Dificultad: media.

Leyenda ruta del Embalse

© Punto de informacién y alquiler
- Ruta pavimentada
= = = Ruta por pista sin pavimentar
----- Recorrido opcional

©® Embalse de Navacerrada

®  Mirador

®  Presa del Embalse (Mirador)
© Cantera abandonada
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